Kære masterssvømmer / mastersklub                  (Info. fra MastersNews.dk)    -   November. 2005

I dette nyhedsbrev kan du læse om:

a) Indledning

Nordisk

b) Sidste frist for tilmelding til Fællesnordisk Træningslejr 06 på LaSanta

c) Finsk tekniktræningsweekend i november 

d) Stjernebesat Åbne Københavnske Masters 

e) Skandinaviske masterssvømmere inviteres til Rusland 

f) Èn verdensrekord og én europarekord ved NM i Bergen 

Dansk

g) Fynske Masters Open 06 aflyst 

h) Mads Tang Veje ny masterstræner i KVIK 

i) Triton Ballerup vandt Boble Cuppens 1. afd. 

j) "Guld-Grethe" 75 år i dag 

k) "Nyt" Bellahøjbad i København klar i 2009

l) Øget integration mellem masters- og eliteafdelingen giver en mere sammehængende svømmekarriere i Nyk. F.

Svensk

m) Postal Swim og Postal Dive 05/06 er i gang

n) Legendariske Arne Jutner fejrede 85 år i Stockholm 

o) Simförbundet söker arrangör av Långlopps-SM 2006 
p) Svensk rigsmesterskab i udspring (Simhop) for masters

Norsk

q) Norske kortbanemesterskaber 2007 til Svalbard ?


Internationalt

r) Malmø vært for European Masters Games 2008 

s) Australien byder på World Masters Championship 2008 

t) Fire nye verdensrekorder ved Luxembourg Masters 

u) Judy Hattle satte ny WR ved ASA Masters 

v) 2 nye verdensrekorder i Californien

x) Kalenderen

-------------------------------------------------------------------- 

KeAn Consult - Effektiv proces-, organisations- og kommunikationsmanagement 

Kurser, foredrag og rådgivning, der skaber vækst i din svømmeklub - Tlf. +45 2078 1525 

--------------------------------------------------------------------- 

Ad a) Indledning 

Svenskerne har gjort det igen. Efter EM for Masters i august 2005 er endnu et kæmpeprojekt med flere tusinde deltagere under planlægning i Sverige. I 2008 er Malmø vært for det første European Masters Games, hvor der ventes op mod 10.000 deltagere. Markedsføringsmæssigt betyder det et stort løft for den svenske del af Øresundsregionen. København bliver dog indirekte en medspiller, da en stor del af deltagerne sandsynligvis vil ankomme til regionen via Kastrup Lufthavn. 

Som det fremgår af dette nyhedsbrev sker der også nybygninger og modernisering af svømmehaller i københavnsområdet, hvilket er helt nødvendigt, hvis København skal gøre sig håb om at tiltrække de helt store idrætsarrangementer i de næste 8-10 år, som er det danske kulturministeriums ambition.

Du kan ligeledes i dette nyhedsbrev læse, at Australien byder på VM for masters 2008, og har udset sig Perth til at huse mesterskaberne. Landet down under må formodes at have gode chancer for at få stævnet, da man her har rigtig gode faciliteter til at huse en stor invasion af masterssvømmere og VM-arrangementet også skal cirkulere mellem verdensdelene.

Da VM for masters nok ikke kommer til Europa i 2010 er det en oplagt mulighed for de nordiske svømmeforbund at byde ind på VM for Masters i 2012. Til den tid vil København forhåbentlig have svømmeanlæg, der kan huse et så stort arrangement, og Eriksdalbadet i Stockholm har allerede bevist, at det kan stå distancen.

Har du en nyhed fra din klub eller dit land. Er der ansat en ny træner, har klubben nye visioner mv.. Mail til os og gerne med billeder på info@mastersnews.dk
Rigtig god læselyst….. 

Nordisk

Ad b)  Sidste frist for tilmelding til Fællesnordisk Træningslejr 06 på LaSanta

Mandag den 7. november 2005 er sidste frist for tilmelding til årets fællesnordiske  træningslejr for masters på Club LaSanta. 
Forberedelserne til den fællesnordiske træningslejr er i fuld gang. Der er planlagt træning to gange dagligt samt tre undervisningssessions i Club LaSantas konferencecenter. Herudover vil der være en lang række sociale indslag i løbet af træningslejren. Klik ind på MastersNews og læs mere 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Annonce 
Ved livsfarlige ulykker tikker sekunderne. Ved en pulsåreblødning i overarmen vil den forulykkede forbløde på ca. 2 minutter og mulighederne for at genoplive en person med hjertestop er stort set udtømte efter bare 10 minutter, hvis der ikke gribes ind.

I Danmark bliver 2 ud 10 hjertepatienter forsøgt genoplivet, mens det i Norge er mere end halvdelen.  Kan du livreddende førstehjælp ??

Vi tilbyder 12 timers førstehjælpskurser, udvidet 30 timers kurser i førstehjælp eller specialsyede førstehjælpskurser til institutioner og virksomheder.

Vi kan også tilbyde et abonnement på en fuld sikkerhedsløsning. I abonnementet indgår en sikkerheds-/evakueringsplan, regelmæssig tjek af brandbekæmpelsesudstyr, hjertestartere og andet sikkerhedsudstyr samt løbende uddannelse og opdatering af dit personale i livreddende førstehjælp. Elementerne i et abonnement sammensættes til enhver tid efter behovet i din virksomhed.

Et abonnement kan også indeholde opsætning af hjertestartere i din virksomhed samt uddannelse af dit personale i genoplivning med hjertestarter.

www.livredningskurser.dk - tlf. +45 2078 1525 - Din indsats redder menneskeliv 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Ad c)  Finsk tekniktræningsweekend i november 

To af Finlands bedste svømmere igennem tiderne, Janne Virtanen og Tommy Rundgren, står bag en
tekniktræningsweekend den 25-27. november i Nastolassa i Finland.
- Vi arrangerer denne træningsweekend én til to gange om året, fortæller Janne Virtanen.
– og hver gang har vi et specielt tema på programmet og denne gang er det basal konditionstræning og teknik. 

Træningsweekendens program: 

25.11 16:30 Start and dinner
25.11 17.30-18:40 Swimming, group 1
25.11 18.30-19:45 Swimming, group 2
25.11 20:00-21:00 Lesson (in Finnish)
26.11 07:15 alkaen Breakfast
26.11 08.40-10:00 Swimming, group 1
26.11 09.45-11:00 Swimming, group 2
26.11 12:00 Lunch
26.11 14.00-15:30 Swimming, group 1
26.11 15.20-16:50 Swimming, group 2
26.11. 17:00 Dinner
26.11 19:00-20:00 Relaxation and stretching training
27.11 07:15 alkaen Breakfast
27.11 08.40-10:00 Swimming, group 1
27.11 09.45-11:00 Swimming, group 2
27.11 11:30 Lunch
27.11 12:30 End of the camp
De to instruktører på træningsweekenden har en solid ballast som svømmere. Over 50 medaljer har de vundet til sammen ved de finske mestersskaber (ikke masters) i perioden 1985 til 2001.
Derudover er det blevet til 5 guld ved verdensmesterskaberne for masters, 18 guld ved de europæiske mesterskaber for masters, og så er de indehavere af 4 masters-verdensrekorder både 
individuelt og i holdkap. Læs mere om træningsweekenden her...


Ad d)  Stjernebesat Åbne Københavnske Masters 

Årets Åbne Københavnske Masters, der løber af stablen den 5. november i Kastrup Svømmehal, er stærkt stjernebesat. Således deltager verdensrekordholderne Vivi-Ann Johansson (Elfsborg i Sverige), som senest satte verdensrekord i 100 m rygcrawl ved de Nordiske mesterskaber i Bergen og Lis Knutzen fra Lyngby, som er verdensrekordindehaver på 50 m bryst..
Flere europarekordholdere har meldt deres ankomst til Åbne Københavnske Masters. Her kan nævnes Helena Åberg, Helsingborg, Sophia Skou, KVIK Kastrup, Grethe Bendt 

Spændende skal det også blive at følge Dragørs speedhold, som har formået at samle en række af de gamle stjerner fra de glade 1980'ere, hvor klubben lå i Top3 ved de Danske Holdmesterskaber med Jasper Nordsted (senere Næstved) som træner. Her kan specielt nævnes Lennart Marmetschke og Jens Jakobsen, der begge er med ved ÅKM i Kastrup, som i år har 874 starter.
Se ÅKM-startlisten her


Ad e)  Skandinaviske masterssvømmere inviteres til Rusland 

Moskva-svømmeren Dmitri Khodko, som har tilbragt en stor del af sit liv i hhv. USA og Canada som universitetsstuderende, vil nu gøre gengæld for den store gæstfrihed, han har oplevet ved de skandinaviske stævner, han har deltaget i det seneste år - og i særdeleshed ved DOM 2005 i Nykøbing  Falster. På baggrund af en spørgeundersøgelse, hvor interesserede kunne vælge mellem Skt. Petersborg og badeholtelbyen Sochi, er det besluttet, at de Skandinaviske svømmere indbydes til et stævne i Skt. Petersborg i januar. Indbydelsen vil indeholde stævne, hotelophold, visumregler mv. fortæller Dorthe Mathiesen fra Nykøbing Falster, som er dansk koordinator på stævnerejsen..
Vi lægger indbydelsen ud på MastersNews, så snart den foreligger. 

Ad f)  Èn verdensrekord og én europarekord ved NM i Bergen 

Svenske Vivi-Ann Johansson, Elfsborg og Margit Ohlsson, Polisen (Stockholm), var igen forrygende ved de nordiske mesterskaber for masters i den forgange weekend i Bergen.
Vivi-Ann Johansen satte verdensrekord i 100 m rygcrawl i tiden 1.31,31 i gruppe 70-74.
Margit Ohlsson satte europarekord på den halve distance med 36,42 sek. i gruppe 60-64 år.
Resultaterne fra Bergen finder du her ...
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Annonce 
I en dansk svømmeklub betyder hvert nyt medlem som regel en øget indtægt på 1.000 kr. 200 nye medlemmer vil således være en merindtægt på 200.000 kr., som kan bruges på bedre træningslejre, flere sociale aktiviteter mv. Men har svømmeklubben et stærkt markedsføringsapparat, en veluddannet trænerstab og en organisation, der kan skabe og håndtere vækst..???

I KeAn Consult tilbyder vi en række workshops:

Workshop I: Effektiv markedsføring. Hvordan får vi 200-400 nye medlemmer ? 

Målgruppe: Svømmeklubbens bestyrelse + evt. PR-udvalg. Varighed: 3-4 timer.

Workshop II: Effektiv organisation. Gør klubbens ledere og trænere parate til vækst

Målgruppe: Svømmeklubbens bestyrelse og trænere. Varighed: 3-4 timer

Workshop III: Effektiv trænerudvikling. Samarbejde, videndeling og uddannelse, der skaber vækst.

Målgruppe: Svømmeklubbens svømmeleder og trænere. Varighed 3-4 timer.

Ovenstående workshops kan kombineres i heldagsarrangementer, ligesom vi også specialsyer workshops med fokus på bestemte problemstillinger i din svømmeklub.

Med baggrund i workshoppen udarbejder vi et strategipapir med mål, delmål og metoder, som efterfølgende bliver svømmeklubben styringsredskab.

KeAn Consult kan også på kontraktbasis vartage hele eller dele af svømmeklubbens PR-funktion og/eller svømmelederfunktion. 

Ring til os på tlf. 2078 1525 eller mail for et uforpligtende møde

KeAn Consult - Effektiv proces-, organisations- og kommunikationsmanagement 

Kurser, foredrag og rådgivning, der skaber vækst i din svømmeklub - Tlf. +45 2078 1525 

------------------------------------------------------------------------------------------------------

Dannark

Ad g)  Fynske Masters Open 06 aflyst

Fynske Open Masters, der skulle have været afviklet den 11. februar 2006, er aflyst. Det med-
deler Henry Tøndeing fra OSK i Odense.
- Aflysningen skyldes først og fremmest, at andre havde booket svømmehallen før os, fortæller
Henry Tøndering om årsagen til aflysningen og fortsætter,
- Men det skyldes også, at det kniber med at få folk til at hjælpe, og det betyder desværre også,
at Fynske Masters Open indstilles indtil videre. 

Ad h)  Mads Tang Veje ny masterstræner i KVIK

24-årige Mads Tang Veje (billedet), elitesvømmer, overtager træneropgaven for KVIK Kastrups Stjerne- og Mastershold fra 1. januar 2006, når nuværende træner Kim Delin træder af for at indtage rollen som familiefar.
Mads Tang Veje har tidligere svømmet på KVIK's Boblehold, hvor han var en af KVIK's helt store pointslugere i SRØ Boble Cup-turneringen, og han har således et godt kendskab til de svømmere, han bliver træner for efter årsskiftet..
Med svømmere som Berit Puggaard, Sophia Skou, Mette Toftdal og Tina Gretlund på holdet, overtager Mads Tang Veje også et stærkt hold med et stort potentiale. 

Ad i)  Triton Ballerup vandt Boble Cuppens 1. afd.

Sidste års vinder af Boble Cuppen, Triton vandt 1. afdeling af denne sæsons Boble Cup. Således vinder Ballerupklubben med 189 point mod Lyngbys 181 point. Gentofte kom ind på en flot
tredjeplads med 169 point..

Den resultatliste
Pointstillingen efter 1. afd. 

Der mangler en arrangør af 2. afdeling den 14. januar 2006. Interesserede klubber kan henvende sig hos Bjarne Frederiksen på e-mail bjarne.frederiksen@newmail.dk. Læs mere om Boble Cuppen på MastersNews
Ad j)  "Guld-Grethe" 75 år i dag 

"Guld-Grethe" eller Grethe Bendtsen fra VAT blev 75 den 31. oktober 2005. Grethe Bendtsen, indehaver af adskillige europarekorder for masters, har stor international erfaring, da hun i de sidste 10 år har rejst rundt i verden til de store mesterskaber: EM, VM og World Masters Games. Således har hun vundet guld i stort set  hele Europa samt Canada, Australien og New Zealand - deraf
navnet "Guld-Grethe"  På MastersNews ønsker vi Grethe et stort tillykke med fødselsdagen. 

Ad k)  "Nyt" Bellahøjbad i København klar i 2009

København skriger efter langbanebassiner, som må være forudsætningen for, at man kan lægge
fx. EM 2009 for Masters i København. Som det ser ud i dag, vil et EM for Masters i 2009 eller
2011 kunne placeres i enten Stadion Danmark i Esbjerg eller som et delt svømmestævne mellem
Gladsaxe Svømmehal og Helsingør Svømmehal med udspring og synkro i Øbrohallen og vand-
polo i Odense. Der er dog planlagt langbanebassiner i de københavnske forstæder Valby (ValbyParken), Ørestaden på Amager og Bellahøjbadet, som får en overdækning og ventes at
stå færdig i 2009. Se også plantegningen over Bellahøjbadet, som er vundet af det århusianske
arkitektfirma Arkitema i en arkitektkonkurrence.
Bellahøjbadet indeholder udover et 50 meterbassin og sparsomme tilskuerfaciliteter også et 
10-metertårn til udspring. Da svømning er den største idrætsgren i verden internationalt set, er
en udbygning af svømmefaciliteter et must, hvis den danske kulturminister Brian Mikkelsens
vision om Olympiske Lege og World Masters Games til København, skal blive virkelighed.

Ad l) Øget integration mellem masters- og eliteafdelingen giver en
mere sammehængende svømmekarriere i Nyk. F.
Svømmeklubben Nykøbing Falster har pr. 1. august 2005 ansat Carl Emil Reith. Dermed har Falster-klubben taget endnu et skridt imod at integrere mastersholdet som en "naturlig" del 
af konkurrencesvømningen i klubben.

Udover masterstræningen indgår Carl Emil Reith som assisterende træner for klubbens to konkurrencetrænere, cheftræner Morten Hansen (som selv er masterssvømmer) og talentholdstræner Nikolaj Martins, som selv har været masterstræner og som iøvrigt bliver masterssvømmer på Nykøbings Falsters mastershold fra nytår.

Mere sammehængende
svømmekarriere
- Med den nye konstruktion er tre-kløveret fuldendt på en sådan måde, at der er skabt sammenhæng mellem alle klubbens konkurrencehold, fortæller Dorthe Mathiesen, en af svømmeklubbens ambitiøse ledere og masterssvømmere, og fortsætter
- En sammenhæng som bestyrelsen håber på kan give mulighed for bedre sammenhæng i en 
svømmers svømmekarriere, der rækker langt ud over det traditionelle elitehold, hvor svømmerne har tendens til at slutte i en tidlig alder..
- I Nykøbing Falster har vi skabt et tilbud, hvor vi kan svømme på konkurrenceniveau selv om uddannelse og familie skal passes.

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Annonce 
Har klubbens trænere en autoriseret Bassinprøve eller livredderprøve ?? 

Klubbens trænere/instruktører er de første, forældrene kigger på, når der opstår ulykker af mere eller mindre alvorlig karakter i svømmehallen. Træner-t-shirten med klubbens logo på skaber en solid profil udadtil, men sender også et signal om autoritet, og denne autoritet gælder også i ulykkessituationer, 

hvor det forventes, at den enkelte træner/instruktør for alvor træder i karaktér. 

I Livredningskurser har vi udviklet et kursus til bassin- og livredderprøven, der tager udgangspunkt i livreddende førstehjælp – uanset om ulykken sker i vandet eller på land. Vi uddanner i ulykkesledelse og ulykkespsykologi og giver klubbens instruktører de nødvendige praktiske og teoretiske færdigheder, der sætter den enkelte i stand til at gribe ind i livstruende situationer og varetage sikkerheden i en svømmehal. 

Klik ind på www.livredningskurser.dk og se, hvad vi kan tilbyde din klub – Din indsats redder menneskeliv 

Læs også artiklen ”At bestå bassinprøven kræver uddannelse” på swim.dk’s forum.


------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Sverige

Ad m) Swim og Postal Dive 05/06 er i gang

For andet år i træk arrangerer Sveriges mastersudvalg Postal Swim. En idé, der er hentet fra USA og kompenserer for de store afstande, som findes i bl.a. Sverige.
Postal Swim går kort ud på, at klubben på en træningsaften laver sit eget lille stævne og sender resultaterne herfra til Postal Swim-koordinator: Bertil Wennberg. Herefter sammensættes alle resultaterne til en færdig resultatliste. 
I november og december (1. afdeling) kan klubbens svømmere deltage i alle distancer på fri
og butterfly. I januar og februar gælder det så alle distancer i bryst og rygcrawl (2. afdeling). 

Det svenske mastersudvalg har ligeledes søsat en tilsvarende turnering for masters udspringere (simhoppere). I november og december springes på 1 og 3. meter vippe, mens deltagerne kan hoppe på 5 meter vippen og 10 meter tårnet i januar og februar. Resultaterne herfra sendes også til Bertil Wenberg.



Resultaterne fra både svømning og udspring indrapporteres senest den 5. i måneden efter hhv. 1. og 2. afdeling.

Ad n)  Legendariske Arne Jutner fejrede 85 år i Stockholm

Den 6. oktober kunne Hellas Masters grundlægger Arne Jutner, som også er grundlægger af "Gunnel og Arne Jutnersfonden i Hellas for veteran- og mastersidræt", fejrer sin 85-års fødselsdag med familie og gæster fra det meste af Europa.
Arne Jutner har stort set hele sit liv været i svensk elitesvømning eller elitevandpolo. Således deltog han ved OL i 1948 og 1952 på det svenske vandpololandshold. Sidenhen er det blevet til mange år i masterssvømning. Men Arnes hjertebarn er Hellas i Stockholm, hvor han igennem mange år har leveret en kæmpeindsats i klubbens bestyrelse
På MastersNews ønsker vi Arne Jutner tillykke med de 85 år.

Ad o)  Simförbundet söker arrangör av Långlopps-SM 2006

SSF söker arrangör av Långlopps-SM 2006 i öppet vatten. Ansökan inskickas senast 10. november till: berth.johansson@simorbundet.se  eller via fax: 08-724 6861

Ad p)  Svensk rigsmesterskab i udspring (Simhop) for masters

RM på 1 o 3 m svikthopp vid Aquarapid International i Stockholm den 18-20. november 2005.

Efter överenskommelse med Stockholmspolisens IF och Svenska Simförbundets Masterskommitté upphöjs tävlingarna på 1 och 3 meter vid Aquarapid International (gamla Fantomen Cup) till Svenskt Riksmästerskap. För information om själva Aquarapid International – se SPIF:s hemsida under Simhopp.

För tävlingarna gäller följande:
Du måste vara ansluten till en simklubb och vara registrerad i OCTO-systemet så att du är licensierad år 2005. Medaljer kommer att delas ut i de grenar där fler än en hoppare deltar. Tävlingen följer i övrigt Mastersreglerna för simhopp och med de åldersgrupper som anges i dessa.

OBS! Senaste anmälningsdatum den 21 oktober 2004.

För mer information kontakta Thomas Jeppsson via E-mail: jeppsson@algonet.se eller thomas.jeppsson@forsakringskassan.se 


Norge

Ad q)  Norske kortbanemesterskaber 2007 til Svalbard ?

Tidligere i vår ba Mastersutvalget om en tilbakemelding fra mastersmiljøet om hvordan dere stiller dere til å være med på et NM på Svalbard i 2007. Responsen fra klubbene var meget bra og siden det har de som eventuelt skal arrangere mesterskapet oppe i det høye nord jobbet med å få tak i priser. 

Et grovt estimat på priser så regner man med at det går ca 5-7000 på et vanlig NM (når man må reise med fly og bo på hotell), mens man må regne med 7-10000 (fullstendig uforpliktende!!) når man reiser til Svalbard (eventuelle utflukter og andre ekstra vil komme i tillegg). 

Disse "lave" prisene kan det bli dersom man legger mesterskapet til slutten av februar 2007 rett før sesongen starter. I mars og april stiger prisene ganske kraftig. 

Dere skjønner sikkert at det å skulle arrangere et mesterskap på Svalbard vil koste mer enn et vanlig NM, og det er ganske stor risiko for arrangøren å sette i gang uten at de er sikret en noenlunde deltakelse. 

DERFOR TRENGER VI ATTER EN GANG: 

· En tilbakemelding fra klubbene (helst en mail per klubb) om dere fortsatt synes at Svalbard 2007 er en interessant idé - tatt i betraktning kostnadsnivået. 

· Spør i klubbene og kom med et uforpliktende anslag på om dere vil reise, og hvor mange som kommer til å reise (husk klubbnavnet!!!).


OBS! 
Det er denne tilbakemeldingen som vil være avgjørende om det blir Svalbard eller ikke, så send mail til geir.patursson@klm.com. 


 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Annonce 
Er du lærer og planlægger en vandretur i den nordsvenske vildmark eller en kanotur på Susåen til foråret/sommer ? Har du så også planlagt deltagernes sikkerhed på turen, hvor professionel hjælp oftest er længere undervejs ?

På kurset ”Førstehjælp i Naturen” planlægger vi sikkerheden på din kommende tur, hvor naturen bliver en væsentlig medspiller for turens succes. På et 2-dages kursus i Sverige, hvor vi overnatter ude i naturen træner vi teamet bag din tur i bl.a. førstehjælp, orienteringlære, eftersøgning, nødtransport, beskyttelse mod vejrliget, overnatning, nødlejr, m.m. På kurset får du også råd og vejledning i, hvordan du hensigtsmæssigt fylder din førstehjælpstaske, så du er bedst muligt forberedt.

Klik ind på www.bouncy.dk eller ring til os på tlf. 2251 2783 og få en snak om, hvordan vi optimere sikkerheden på din tur.

Bouncy Consult  -  Outdoor aktiviteter  -  mail@bouncy.dk -  tlf. +45 2251 2783

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Internationalt

Ad r)  Malmø vært for European Masters Games 2008

På European Masters Associations årsmøde i Frankfurt blev Malmø valgt til at arrangere det
første European Masters Games i 2008, hvor der ventes ca. 10.000 deltagere.
Læs mere her 

Ad s) Australien byder på World Masters Championship 2008

Australien er en kandidaterne, når FINA på en kongres i Shanghai i april 2006 tager stilling til, hvem der skal have VM for Masters i 2008. Det fremgår af det seneste nyhedsbrev fra Aussi Masters, der netop er blevet publiceret. Her kan du også læse om Aussi Masters sponsor- og trænerstrategi.  Du kan læse hele Nyhedsbrevet her ... 

Ad t)  Fire nye verdensrekorder ved Luxembourg Masters

Hele fire nye langbaneverdensrekorder så dagens lys ved Luxembourg Open Masters, der havde deltagere fra det meste af Europa. Lyngbys Lis Knutzen sprudlede igen i vandet og satte to nye verdensrekorder: 50 bryst i tiden 1.05,98 og 100 m bryst i tiden 2.22,10 i gruppe 85-89. Også tjekken Jan Ziegler markerede sig med to nye verdensrekorder i gruppe 80-84:
400 m fri i ny verdensrekordtid 7.38,09 og 200 m medley i ny WR-tid: 3.32,82

Knutzen vandt seks discipliner
Lis Knutzen var ikke bare hurtigst i 50 og 100 m bryst. Hun vandt også sin gruppe i 200 m bryst samt 50, 100 og 200 m fri.
Nordjyske Grith Sigsgaard vandt fem discipliner i gruppe 30-34: 200, 400, 800 og 1500 fri samt 200 rygcrawl, mens Lis Glasdam fra Odder ved Aarhus i gruppe 65-69 vandt 50, 100 og 200 m bryst samt 50 butterfly.
GI40-svømmeren Lisa Friis sikrede sig guldet i gruppe 80-84 i 50 og 100 rygcrawl samt 50 fri, mens Hermes' Ulla Vallø i gruppe 75-79 var hutigst i 50 m fri og 50 m bryst. Endnu en Hermes-svømmer, Jan Johansen, sikrede sig en guld i 50 m butterfly i gruppe 65-69 mens Dan Pedersen fra
Nørresundby vandt 100 m rygcrawl i gruppe 25-29. Hos præ-masters var Mikkel Märcher fra Odense hurtigst i 400, 800 og 1500 m fri.

Nordiske rekorder af Nordin og Kara 

Svenske Anna Carin-Nordin fra IFK Lidingö satte nordisk mastersrekord i 1500 m fri i tiden 20.24,48 i gruppe 35-39 ligesom hun vandt 200 og 800 m fri, 100 og 200 m butterfly samt 100 m rygcrawl..
Finske Johanna Kara satte også nordisk rekord i 200 m butterfly i gruppe 44-44 i tiden 3.04,19, som dog kun rakte til en andenplads i det skrappe europæiske felt. Til gengæld var hun hurtigst i 100 m bryst, 200 m fri og 200 m rygcrawl i sin gruppe. Landsmanden Simo Pekka Torsti vandt 200 m og 400 m fri i gruppe 45-49. Resultater fra Luxembourg Open Masters finder du her.
Ad u) Judy Hattle satte ny WR ved ASA Masters

Med én verdensrekord og 12 europarekorder blev dette års britiske kortbanemesterskaber for  masters i Sheffield ikke nær så stort som sidste års "triumftog", hvor der samme sted blev sat ikke mindre ned 10 verdensrekorder og 29 europarekorder.
Judy Hattle fra Hadrian Masters satte ny verdensrekord i 100 m butterfly i tiden 1.07,65 i gruppe 45-49, hvilket var en forbedring med 15/100 sek. af den tidligere rekord, som havde stået i hele
10 år.

Europarekorder
Francis Penwarden: 200 m bryst grp: 50-54: 3.00.66
Judy Hattle: 50 m buttefly - grp: 45-49: 30.70
Alexander Mills: 50 m bryst grp: 50-54: 32.23
Alexander Mills : 100 m fri grp: 50-54: 55.45
Judy Hattle: 400 m medley - grp 45-49: 5.39.53
Judy Hattle: 200 m butterfly grp: 45-49: 2.34.15
Jo Corben: 200 m rygcrawl - grp 35-39: 2.20.67
Derek Parr: 200 m butterfly - grp 60-64: 2.37.79
Eric Henderson: 100 m butterfly grp. 55-59: 1.04.37
Hadrian Masters: 4x50 holdmedley grp: 280-319: 1.57.59
Aquabears: 4x50 fri holdkap grp: 200-239: 1.48.25 

Ad v)  2 nye verdensrekorder i Californien

Den 15. oktober blev der sat to nye verdensrekorder i Headsburg Swim Center i San Diego (Californien, USA). Den første verdensrekord faldt i kvindernes 100 m fri i gruppe 75-79, hvor Gail Rober fra Arizona Masters forbedrede hendes egen rekord med 8/100 sek. til 1.24,31.
Den anden verdensrekord faldt i 4x50 medley holdkap i gruppe 240+, hvor holdkappen fra Tamalpais Masters: Rich Burns (ryg), Ken Frost (bryst), Laura Val (fly) and Nancy Ridout (fri) svømmede den nye verdensrekord hjem i tiden 2:14.42, hvilket var en forbedring på mere end 3 sekunder af den hidtidige rekord. 

Ad x)  Kalenderen

2005 

05. november – Åbne Københavnske Masters – Kastrup (DK)

05. november – Masters of Åland, Åland (FIN)

18-20. november – Nordic Masters Clinic – Helsingborg (SWE) 

2006 
21. januar – SRØ Masters (Open) – Hvidovre (DK) 

24-26. marts - Svenske Kortbanemesterskaber  - Södertörn / Stockholm 

25-26. marts – DOM –K (Danish Open Masters – short course) - (Esbjerg)

31. marts - 02. april - Norske Kortbanemesterskaber - Lambertseter (Oslo) 

06-07. maj – DOM-L (Danish Open Masters – long Course) - ?? (DK) 

02-09. juni – Fællesnordisk træningslejr – Lanzarote (SPA) 

4-10. august - VM - Stanford University / Californien (USA)

2007

28. august – 02. september - EM - Kranj (Slovenien)

2008

European Masters Games – Malmø (SWE)

2009 

World Masters Games - Sidney (AUS)

Venlig mastershilsen 

Ken Andersen, redaktør 

Info@mastersnews.dk / tlf. +45 2078 1525 
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Sommerhusferie på Bornholm ??? - klik ind på http://hjem.get2net.dk/kean/ferie 

Bouncy - Adventure, rapelling, firmaarrangementer og polterabends – www.bouncy.dk 

KeAn Consult - Effektiv proces-, organisations- og kommunikationsmanagement 

Kurser, foredrag og rådgivning, der skaber vækst i din svømmeklub Tlf. +45 2078 1525 

Livredningskurser – Forberedelskurser til bassin- og livredderprøve – www.livredningskurser.dk 
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Med mere end 1500 skandinaviske læsere er dette gratis nyhedsbrev en af de stærkeste informationskilder i Europa om masterssvømning. Vi følger udviklingen tæt i nordisk og europæisk masterssvømning, og krydrer med historier fra hele verden. Nyhedsbrevet er derfor næsten altid først med mastersnyheder fra nær og fjern. Tilmelding/afmelding af nyhedsbrevet via MastersNews: http://www.mastersnews.dk
